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Educatoare: Prof. Barbulescu Bianca

Data: 10.05.2022

Unitatea de invatimdnt: Scoala Gimnaziala ,,Sura Mica”/ Gradinita cu program
prelungit ,,Sura Mica”

Grupa: mare

Tema anuala de studiu: Cum este, a fost si va fi pe pamdant?
Tema proiectului: Tema saptamanala independenta

Tema activititii: “Al cdtelea iepuras lipseste?”

Categoria de activitate: DS:Activitate matematica

DOS:Activitate practica
Tipul de activitate: Verificarea si consolidarea cunostinzelor
Forme de realizare: joc didactic; confectionare
Forme de organizare: Frontal, individual si pe grupe
Durata: 2h

Locul de desfasurare: sala de grupa



A" Finantat de
o Uniunea Europeana

*
*
*

|. ADP: ACTIVITATE DE DEZVOLTARE PERSONALA

Intélnirea de dimineatd: “ Cum |-ai asteptat pe iepuras?”
,, Dimineata a venit

Toti copiii au sosit.
In cerc s ne adunim,
Cu totii sa ne salutdm! *’
Rutine: Calendarul naturii, prezenta, noutatea zilei.
Tranzitia: ”Bat din palme clap, clap, clap

Din picioare trap, trap, trap

Ne invartim, ne rasucim

Si spre centre noi pornim”

I1. ALAI: JOCURI SI ACTIVIT/H‘ILIBERALESE
e Anexele folosite in activitatea didactica sunt preluate de pe platforma online
Twinkle.
Arta: “Oul’- stampilare (Anexa 1)
Biblioteca: ““ —,, Oul de Paste - fisa cu elemente grafice (Anexa 2)
Joc de rol: ,, De-a cofetarii”’(decorare fursecuri pentru iepuras)

)

Tranzitie: ,, Sus, sus tot mai sus...’

I11. ADE: ACTIVITATI PE DOMENII EXPERIENTIALE:

DS: Joc didactic- ,, Al cdtelea iepuras lipseste?”

DOS:Activitate practica- confectionare: ,,Iepurasul”

IV. ALA Il: ,,Iepurasii jucdusi” -joc de miscare
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INTALNIREA DE DIMINEATA: “ Cum l-ai asteptat pe iepuras?”

Tipul activitatii: formare de priceperi si deprinderi

Forme de organizare: frontal, individual

Domenii ale dezvoltdrii vizate

D-Dezvoltarea limbajului, a comunicarii si a premiselor citirii §i scrierii
E-Dezvoltarea cognitiva si cunoasterea mediului

Dimensiuni ale dezvoltarii:

1. Mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute

2. Mesaje orale 1n diverse situatii de comunicare

1. Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat (E)

Comportamente vizate:

1.1. Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activa a unui mesaj, in vederea Intelegerii si
receptarii lui (comunicare receptive);

2.1. Demonstreaza capacitatea de comunicare clara a unor idei , nevoi, curiozitati,
actiuni, emotii proprii (comunicare expresiva);

1.1. Identifica elementele caracterisice ale unor fenomene/relatii din mediul

apropiat (E).

Scopul activitatii: Dezvoltarea capacitatilor de comunicare
Obiective operationale:
-sa utilizeze formule de salut adecvate momentului zilei;

-sd sesizeze absenta sau prezenta unui coleg;
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-sa identifice simbolurile adecvate caracteristicilor zilei ( vreme, anotimp, lunile

anului, zilele saptamanii)

Strateqii didactice

Metode si procedee: conversatie, explicatie, convorbirea
Mijloace didactice: calendarul naturii

Durata: 15 minute

Etapele activitatii:

“Dimineata a sosit
Toti copiii au venit,
in cerc s ne adunim
Cu totii sa ne salutam!”

Copiii sunt asezati pe scaunele, Tn semicerc, asigurandu-se un bun contact vizual cu

toti prescolarii.

Eu voi saluta copilasii, iar la randul lor, acestia se vor saluta intre ei: “Buna

dimineata!”

Dupa ce ne-am adunat
Si frumos ne-am salutat
Colegii ne-am intalnit

Cine oare n-a venit?
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Incepem o noua zi: se stabileste impreuna cu cei mici anotimpul in care ne aflam,
luna si ziua saptdmanii, apoi aspectele vremii din acea dimineatd, precum si

imbracamintea specifica anotimpului iarna.

v" Copii, oare Tn ce anotimp suntem?

v' Cand ati venit la gradinitd ati privit cerul? Erau nori? Era soare? Batea
vantul? Ploua?

v’ Ce zi a saptamanii este azi?

v" Tn ce luna suntem? Ce eveniment urmeaza?

v" Cum v-ati imbracat azi?

. https://www.youtube.com/watch?v=H-5Axdbw5QM

: se va realiza prin intonarea urmatorului text:
”’Bat din palme clap, clap, clap
Din picioare trap, trap, trap
Ne invartim, ne rasucim

Si spre centre noi pornim”


https://www.youtube.com/watch?v=H-5Axdbw5QM
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ACTIVITAV,TI LIBER ALESE 1

Data: 10.05.2022

Unitatea de invatamant: Scoala Gimnaziala ,,Sura Mica”/ Gradinita cu program
prelungit ,,Sura Mica”

Grupa: mare

Tema anuala de studiu: Cum este, a fost si va fi pe pamant?
Tema proiectului: Tema saptamanala independenta

Tema activititii: “Al catelea iepuras lipseste?”

Categoria de activitate: ACTIVITATI LIBER ALESE

Tipul de activitate: formare de priceperi si deprinderi
Forme de organizare: frontal, individual, grup

Durata: 25-30 minute

Locul de desfasurare: sala de grupa

o Anexele folosite in activitatea didactica sunt preluate de pe platforma online
Twinkle.

La centrul ,ARTA”: “Oul - stampilare: copiii au la dispozitic 0 fisa pe care este

ilustrat un ou-Anexa 1; bilute din plus; tub cu culori.

Domenii ale dezvoltarii vizate:

C-Capacitati si atitudini de invatare

Dimensiuni ale dezvoltarii:

3. Activare si manifestare a potentialului creativ

Comportamente vizate:

3.1. Manifesta creativitate in activitati diverse

3.2.Demonstreaza creativitate prin activitati artistico-plastice, muzicale si practice,

in conversatii s1 povestiri creative
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- sa decoreze oul prin stampilare

Obiective:

- sa denumeasca ceea ce au realizat

- sa utilizeze corect instrumentele de lucru

Strategii didactice

Metode si procedee: conversatie, observatie, explicatie, exercitiul

Mijloace didactice: bilute din plus; tub cu culori, fisa.

Desfasurarea activitatii:
Fiecare copil va avea la dispozitie o fisa, bilute din plus si tub cu culori. Prescolarii

sunt rugati sa stampileze singuri, primind indicatiile necesare, realizarii activitatii.

La centrul “BIBLIOTECA” “Oul de Paste - fisa cu elemente grafice- copiii au la
dispozitie fise cu elemente grafice- Anexa 2 si creioane necesare scrierii.
Domenii ale dezvoltarii vizate:
C-Capacitati si atitudini In invatare
Dimensiuni ale dezvoltarii:
2. Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistenta in activitati)
Comportamente vizate:
2.1. Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa
2.2. Solicita si accepta ajutor pentru a depasi o dificultate.
Obiective:
- sa traseze cu creionul urmarind liniile punctate;
- sa manifeste interes pentru activitate;

- sa finalizeze sarcina de lucru, respectand totodata regulile.

Strategii didactice
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Metode si procedee: exercitiul, explicatia, conversatia,

Mijloace didactice: fisa de lucru, creion.

Desfasurarea activitatii:
Activitatea se desfasoara la masute, unde copiii vor Tncerca sa traseze cu ajutorul

unui creion, liniile punctate, obtinand la final anumite forme.

La centrul “JOC DE ROL”: “De-a cofetarii” —prescolarii vor decora fursecuri
pentru iepuras, avand exemplul meu.
Domenii ale dezvoltarii vizate:
C-Capacitati si atitudini In invatare
Dimensiuni ale dezvoltrii:
2. Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistentd in activitati)
Comportamente vizate:
2.1. Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa
2.2. Solicita si accepta ajutor pentru a depasi o dificultate
Obiective:
O1: sa decoreze fursecurile;
O2: sa denumeasca obiectele de lucru;

03: sa denumeasca ceea ce au realizat.

Strateqii didactice

Metode si procedee: conversatia, explicatia, exercitiul;

Mijloace didactice: fursecuri, decoratiuni pentru prajituri, boneta;

Desfasurarea activitatii:
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Prescolarii vor decora fursecurile, avand exemplul meu la inceputul

activitatii.

Tranzitie: ,,Sus, sus, tot mai sus...”

https://www.youtube.com/watch?v=aqtimiYz1ZHQO

Bibliografie:

Culea, Laurentia.2019. “Indrumator metodic 5-6 ani”” Editura Diana
Curriculum pentru educatia timpurie (2019), Bucuresti

,Metodica activitatilor instructive/educative din gradinita”, Bucuresti,
Editura Didactica si Pedagogica, 2017

Twinkle.com -platforma online, resurse educationale

Www.youtoube.com



https://www.youtube.com/watch?v=qtimiYz1ZHQ
http://www.youtoube.com/
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Demers didactic - Activitati liber alese

Etapa Continutul esential Metode si | Materiale | Forme | Evaluar
activitatii procedee | didactice de e
organiza
re
1.Moment Pregatirea materialelor Conversatia Frontal
organizatoric | didactice
Organizarea climatului pentru
desfasurarea optima a
activitatii.
2.Captarea Se realizeaza prin formula: Frontal
atentiei “-Astazi am pregatit cateva Conversatia
surprize. Haideti sa descoperim
impreuna lucruri noi si
interesante!”
3. Anuntarea | Se anuntd temele si obiectivele | Coversatia Capacitate
temei si a care se vor urmari la fiecare ade
obiectivelor | centru de interes atentie
4. Dirijarea Se desfasoara activitatea pe Conversatia
invatarii centre: Evaluare
sistematic
Arta: Fiecare copil va avea la | Explicatia | Bilute din a
dispozitie o fisa-Anexa 1, plus
bilute din plus si tub cu culori.
Pre@cqlarii sunt _ruga‘g_i .Sé Exercitiul Tub cu
stampileze singuri, primind ’ culori
indicatiile necesare, realizarii . .
activititii, _ Individual | Orala
Biblioteca:  Activitatea  se Fursecurl
desfasoara la masute, unde o Frontal
copiii vor incerca sa traseze cu Decoratiuni
ajutorul unui creion, liniile pentru
punctate- Anexa 2. préjituri
Joc de rol: Prescolarii vor
decora  fursecurile, avand Boneta
exemplul meu la Tinceputul

activitatii.
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5.0btinerea Se iau in considerare Analiza Evaluare
performantei urmatoarele criterii: produselor orala

respectarea tehnicilor de lucru, | activitatii
creativitatea si originalitatea,
finalizarea sarcinilor.

Tranzitie: ,,Sus, sus, tot mai

Sus...
https://www.youtube.com/watc

h?v=gtimiYz1ZHQO

6. Concluzii si | Se fac aprecieri generale si Conversatia Evaluare
aprecieri individuale asupra modului de orala
lucru.

Le voi multumi copiilor pentru
atentia si implicarea de care au
dat dovada.



https://www.youtube.com/watch?v=qtimiYz1ZHQ
https://www.youtube.com/watch?v=qtimiYz1ZHQ
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NUMELE: DATA:

Anexa 1: DECOREAZA OUL TAU DE PASTE
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NUMELE: DATA:

Anexa2:  OUL DE PASTE - FISA CU ELEMENTE GRAFICE

TRASEAZA PESTE LINIILE PUNCTATE CAT DE BINE POT!I.

twinkl.co.uk
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ACTIVITATI PE DOMENII EXPERENTIALE

Data: 10.05.2022

Unitatea de invatamant: Scoala Gimnaziala ,,Sura Mica”/ Gradinifa cu program
prelungit ,,Sura Mica”

Grupa: mare

Tema anuala de studiu: Cum este, a fost si va fi pe pamdnt?
Tema proiectului: Tema saptamanala independenta

Tema activititii: “Al cdtelea iepuras lipseste?”

Categoria de activitate: Domeniul Stiinte-Activitate matematica
Tipul activitatii: Consolidarea §i verificarea cunostintelor

Forma de realizare: joc didactic

Forma de organizare: frontal, individual, pe grupe

DOMENII ALE DEZVOLTARII VIZATE:
E. DEZVOLTAREA COGNITIVA SI CUNOASTEREA LUMII
DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:
1. Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat
2. Cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de
probleme si cunoasterea mediului apropiat
COMPORTAMENTE VIZATE:
1.4. Identifica posibile raspunsuri/solufii la intrebari, situatii - problemad si
provocari din viata proprie si a grupului de colegi

2.1 Demonstreaza familiarizarea cu conceptul de numar i cu numeratia

twinkl.co.uk
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Scopul activitarii: Verificarea si consolidarea cunostintelor si deprinderilor
matematice de operare cu numerele cuprinse in conceptul 1-10 si cu numerarul

ordinal, exprimate intr-un limbaj matematic corespunzator; dezvoltarea atentiei, a

memoriei voluntare si a spiritului de observatie.

OBIECTIVE OPERATIONALE:

O1 -Sa numere corect in limitele 1-10;

O2- Sa foloseasca corect numeralele ordinale pana la 10;

O3- Sa verbalizeze actiunile efectuate folosind un limbaj matematic adecvat;
O4- Sa identifice pozitia unui obiect intr-un sir utilizand numerarul ordinal;
O5- Sa recunoasca locul numerelor in sirul numeric, precizand vecii numerelor.

Sarcina didactica: Sa foloseasca termenii: primul, al doilea, al treilea,..., al zecelea

(ultimul)- numerarul ordinal.

Regulile jocului: Tn functie de obiectivele propuse se vor stabili regulile jocului:
-inchid ochii cand se bate o data din palme;

-deschid ochii doar cand se ntreaba ,,Al catelea iepuras lipseste?”’

-nu raspund pana nu sunt numiti;

-cel care greseste nu poate merge la panou;

-cel de la panou va ascunde alt iepuras decét au ascuns ceilalti.

Elemente de joc: Cautarea si manuirea materialului, surpriza, nchiderea si

deschiderea ochilor, ghicirea, aplauze.

Strategia didactica:
a) Metode si procedee: conversatia, explicatia, observarea dirijata,
demonstratia, exercitiul, jocul didactic
b) Mijloace de invatamant: iepurasi numerotati de la 1 la 10, panou de lucru.

c) Forme de organizare: frontal, individual, pe grupe.
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Durata: 30 minute

Locul de desfasurare: sala de grupa

Bibliografie:

Culea, Laurentia.2019. “Indrumator metodic 5-6 ani”” Editura Diana.
Curriculum pentru educatia timpurie (2019).

“Jocuri didactice matematice pentru prescolari”, Ed. Didactica si Pedagogica,
Bucuresti, 1972.

»Metodica activitatilor instructive/educative din gradinita”, Bucuresti,
Editura Didactica si Pedagogica, 2017.

»Repere fundamentale de invatare si dezvoltare timpurie a copilului de la
nastere la 7 an1” (UNICEF).

“Suport pentru explicarea si intelegerea unor concepte si instrumente cu care
opereaza curriculum pentru educatia timpurie.”

www.youtoube.com



http://www.youtoube.com/
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Etapa Timp | Ob Continutul esential Metode si | Material | Forme de | Evaluare
activitatii .0p procedee e organizar
didactic e
e
Moment 1 min - Asigurarea conditiilor optime pentru Conversatia Frontal Observarea
organizatoric desfasurarea activitatii: tinutei si
- aerisirea salii de grupa; pozitiei pe
- pregatirea materialului didactic; scaun
Captarea 3 min -Se realizeaza cu ajutorul unei ghicitori, iar apoi se | Observatia lepurasul | Frontal Captarea
atentiei va prezenta copiilor, o jucarie iepuras, care va Conversatia | din plus atentiei
urmari activitatea lor.
“Tarasi vin eu, tup-tup-tup/Oua multe sa v-
aduc/Dar nu albe. Colorate!/Si frumos
incondeiate. (lepurasul de Paste)
Reactualizarea | 2 min Voi realiza o scurta reactualizare a cunostintelor, | Conversatia Frontal Evaluare
cunostintelor intreband copiii urmatoarele, avand expuse in sala orala
de grupa, imagini care ilustreaza sarbatorea
Pastelui:
-Ce sarbatoare tocmai am sarbatorit? (sarbatoarea
Pastelui)
-Cine este personajul surpriza de la Paste?
(iepurasul)
Anuntarea 1 min -”Copii, astdzi vom juca jocul “Al catelea iepuras | Coversatia Isi exprima
temei lipseste?”. dorinta de a
Dupa joc vom confectiona iepurasi din hartie participa la
colorata si vom juca jocul “lepurasii jucausi”. activitate
Dirijarea 15 Explicarea si demonstrarea jocului Explicatia Frontal
invatarii min | Ol Individual
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Jocul se desfasoara la panou. lepurasii sunt asezati
pe panou, cer copiilor sa inchida ochii cand bat o
data din palme, apoi ascund un iepuras si cand
strig ,,Al catelea iepuras lipseste?”, copiii deschid
ochii si ridica ména pentru a raspunde. Se vor
preciza de fiecare data vecinii iepurasilor si anume
cifrele care reprezinta vecinii numarului care
lipseste. Vine sa conduca jocul (topaind pana la
panou), copilul care a raspuns corect. Pe rand, vor
trece si alti copii la panou.

Jocul de proba

-Haideti sa vedem daca ati inteles cum ne vom
juca.

Va fi chemat la panou cel mai cuminte copil,
pentru a realiza jocul de proba. Ti cer copilului sa
numere cati iepurasi sunt la panou (10 iepurasi).
Le spun copiilor sa inchida ochii cand colegul lor
va bate din palme o data, timp n care acesta va
lua un iepuras de pe panou. Dupa ce copilul va
intreba ,,Al catelea iepuras lipseste?”, copiii vor
deschide ochii, vor observa care iepuras lipseste si
vor raspunde precizand locul si vecinii numarului
respectiv (doar un copil va raspunde). Se va mai
exersa de 2-3 ori pana se va intelege regula si
desfasurarea jocului.

Executarea propriu-zisa a jocului

Le cer copiilor sa Tnchida ochii. Tntre timp se iau
pe rand al doilea, al treilea iepuras, la semnal,

Demonstratia

Panou cu
iepurasi

Pe grupe
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copiii vor deschide ochii si vor spune al catelea
iepuras lipseste. Se repeta de 5-6 ori.

Obtinerea
performantei

7 min

05

Complicarea jocului

Tn complicarea jocului, se vor ascunde deodata,
cate doi, apoi cate trei iepurasi. Le voi cere
copiilor sa Tnchida ochii si se vor lua de pe panou
al doilea si al cincelea iepuras.

Dupa ce copiii deschid ochii, vor spune cati
iepurasi au disparut si care sunt acestia,
precizandu-le si vecinii. Se efectueaza aceeasi
actiune cu trei iepurasi (copiii rescpecta regulile si
observa ca au plecat trei iepurasi: al treilea, al
saselea si al cincelea). Raspunsurile bune sunt
incurajate cu aplauze.

Tranzitie: Céntecul ,, lepuras Coconas”

https://www.youtube.com/watch?v=e0m4P

M1kXPw

Conversatia

Panou cu
iepursi

Concluzii si
aprecieri

1 min

Le voi multumi copiilor pentru atentia si
implicarea de care au dat dovada. li voi felicita si
recompensa cu o micd surpriza.

Conversatia

Stimulen
te

Aprecieri
verbale



https://www.youtube.com/watch?v=e0m4PM1kXPw
https://www.youtube.com/watch?v=e0m4PM1kXPw
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Data: 10.05.2022

Unitatea de invatamdnt: Scoala Gimnaziala ,,Sura Mica”/ Gradinita cu program prelungit ,,Sura Mica”
Grupa: mare

Tema anuala de studiu: Cum este, a fost si va fi pe pamant?

Tema proiectului: Tema saptamanala independenta

Tema activitatii: “Al cdtelea iepuras lipseste?”

Categoria de activitate: Domeniul om si societate- Activitate practica

Tipul activitatii: Consolidare de cunostinte, priceperi si deprinderi.

Forma de realizare: confectionare

Forma de organizare: frontal, individual

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII: Motricitate grosiera si fina in contexte de viata familiare;

COMPONENTE VIZATE: 1.3 Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitati variate;

Scopul activitatii: Consolidarea deprinderilor de taiere (decupare) si indoire, dezvoltarea simtului estetic si practic.
OBIECTIVE OPERATIONALE:

O1: Sa denumeasca corect ustensilele de lucru;
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0O2: Sa execute corect exercitiile pentru Incalzirea mainilor;

O3: Sa aplice indicatiile educatoarei privind ordinea etapelor de lucru in vederea realizarii temei;
O4: Sa decupeze cu atentie conturul palmei;

O5: Sa indoaie foia exact cum apare in modelul prezentat.

Strategia didactica

Metode si procedee: conversatia, explicatia, exercitiul, demonstratia, turul galeriei.

Resurse materiale: modelul educatoarei, modelul demonstrativ, foarfeca, creion, hartie colorata, lipici.
Durata: 25-30 minute

Locul de desfasurare: sala de grupa

Bibliografie:

e Curriculum pentru educatie timpurie 2019

e _Repere fundamentale de invatare si dezvoltare timpurie a copilului de la nastere la 7 ani” (UNICEF)

e _Metodica activitatilor instructive/educative din gradinita”, Bucuresti, Editura Didactica si Pedagogica,
2017
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Nr Etapele Continut stiintific Strategii didactice Evaluare
Crt activitatii /Metode si
indicatori
Metode si Mijloace de
procedee invatimant
Momentul Asigur conditiile necesare desfasurarii activitatii:
organizatoric o L 5
- aerisirea salii de grupa;
- asezarea scaunelelor la masute;
- pregatirea materialului didactic;
- organizarea colectivului de prescolari;
Captarea atentiei Le voi capta copiilor atentia cu o ghicitoare: Conversatia Ghicitoare Evaluare orala
E fricosul cel mai mare
lute-alearga-n departare,
Dar la morcovi de 7l chem,
Vine, doar sa-i fac un semn!
(iepurasul)
Anuntarea temei si a | -Dragi, copii, astazi vom realiza un iepuras din hartie colorata. Conversatia Evaluare orala
obiectivelor
Explicarea si Explic si demonstrez modul de lucru: Voi prezenta copiilor
demonstrarea modelul realizat de mine, insistand asupra tehnicilor de lucru si a
Conversatia Modelul

modului de lucru

ordinii efectudrii lor.
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Se va explixca si demostra in fata copiilor fiecare estapa de lucru. Le
voi explica copiilor cum sa decupeze conturul palmei si cum sa
Tndoaie hartia, astfel incat sa obtina un iepuras.

Prescolarii vor denumi ustensilele de lucru (lipici, ochisori, hartie si
foarfeca).

Exercitii de incalzire a muschilor mici ai mainilor:

Vom realiza exercitii de incélzire a muschiilor mici, ai mainilor:
»Miscam degetelele

Batem tare palmele

Ploaia cade-ncetisor

Rufele le storc de zor”.

Fiecare copil va primi o foaie colorata.

Explicatia

Demonstratia

Exercitiul

educatoarei

Modelul
dmonstrativ

Evaluare
observativa

Dirijarea invatarii

Urez copiilor ,,spor la lucru”, dupa care se va trece la realizarea
temei de catre prescolari.

Voi supraveghea Tndeaproape activitatea copiilor, voi trece pe la
fiecare si le voi explica ce nu au inteles.

Prescolarii vor desena conturul palmei, urmand sa decupeze conturul,
iar dupa aceea si realizeze iepurasul propriu-zis prin Tndoirea
anumitor parti din hartia decupata.

Conversatia

Exercitiul

Hartie
Lipici

Foarfeca

Evaluare
observativa

Optinerea

performantei

Copiii vor raspunde la urmatoarele intrebari:

-Cum s-a numit activitatea noastra?
-Ce am realizat prin decuparea conturului palmei?

Conversatia

Lucrarile
copiilor

Evaluare orala

Evaluarea activitatii

Voi strnge lucrarile realizate de copii si le voi ageza pe masute,
incurajandu-i pe copii sa realizeze o evaluare a acestora. Copiii vor
analiza lucrérile colegilor, alegdndu-si fiecare o lucrare preferata.

Lucrarile
copiilor

Interevaluare
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Tncheierea activitatii

Fac aprecieri individuale si globale asupra modului cum a decurs
activitatea.

Conversatia

Aprecieri
verbale
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ACTIVI TAV,TI LIBER ALESE 2

wlepurasii jucausi” — joc de miscare

TIPUL DE ACTIVITATE: Formare de priceperi si deprinderi

DOMENII ALE DEZVOLTARII VIZATE:

A-Dezvoltarea fizica, a sdnatatii si igienei personale

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

1.Motricitate grosiera si motricitate fina in contexte de viata familiare
COMPORTAMENTE VIZATE:

1.1. Isi coordoneazi muschii in desfisurarea unor activititi diversificate, specifice varstei

1.2. Participa la activitati fizice variate, adecvate nivelului lui de dezvoltare

Scopul activitatii: Exersarea capacitatii de a practica cu interes jocuri distractive care satisfac nevoia copiilor de miscare
si buna dispozitie.

OBIECTIVE OPERATIONALE:

O1- Sa execute comenzi simple de miscare;

O2- Sa ramana nemiscati, atunci cand muzica se opreste.
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Strateqii didactice

v Forme de organizare: frontal, individual

v' Metode si procedee: conversatie, observatie, explicatie, demonstratie

v Mijloace didactice: telefon, boxa audio.

Desfasurarea jocului:

Cum se joaca: Toti copiii sunt ,,iepurasi”, sarind si topaind prin spatiul de joaca, cu mainile la cap ca si cum ar avea
urechi mari. Cand educatoarea striga: ,,Vine, vanatorul!”, copiii trebuie sa se opreasca in pozitia in care erau si sa stea
nemiscati pana cand educatoarea striga: ,,Vanatorul a plecat!”. Atunci, copiii pot sa inceapa sa sara din nou. Timpul Tn

care ar trebui sa stea nemiscati ar trebui sa fie de 5-10 secunde. Copiii care se misca, vor fi eliminati din joc.

Disclaimer : Continutul prezentului material reprezinta responsabilitatea exclusiva a autorilor, iar Agentia Nationala si Comisia Europeana nu sunt
responsabile pentru modul 1n care va fi folosit continutul informatiei.



